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Al-Allamah
al-Muhaddits

Syaikh Abdul Fattah
Abu Ghuddah

~

“Inilah sebuah
kebaikan di atas
kebaikan daripada
kebaikan-kebaikan

\ Allah.” /




(1) Muharram termasuk al-asyhur al-hurum (bulan-
bulan mulia: Zulgqaedah, Zulhijjah, Muharram &
Rajab) & disebut di dalam Al-Qur’an
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“Sesungguhnya bllangan bulan di sisi AIIah adalah 12 bulan,
dalam ketetapan Allah di waktu Dia menciptakan langit dan
bumi, di antaranya adalah 4 bulan haram...” (At-Taubah: 36)
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4 )
Puasa bulan Muharam adalah puasa paling

afdhal selepas puasa Ramadhan

Daripada Sayyidina Abu Hurairah berkata,
“Rasulullah bersabda:

“Puasa yang paling afdhal selepas bulan Ramadhan ialah (puasa)
bulan Allah, iaitu Muharam.” (Riwayat Imam Muslim)
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ljma’: Sunat berpuasa

sepanjang Muharram

(a) Mazhab Hanafi
(Al-Fatawa al-
Hindiyyah, 1/201)

-

\_

(c) Mazhab Syafi’i
(AlI-Majmu’, 6/386)

~

J

(b) Mazhab Maliki
(Mawahib al-Jalil,
3/319)

/

-

(d) Mazhab Hanbali
(Al-Inshaf, 3/345)

~N

)
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(2) Peristiwa-peristiwa penting & besar berlaku
pada hari ‘Asyura

(i) Bahtera Nabi Nuh mendarat di atas
GunungJudi
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“Ini adalah hari bahtera (Nabi Nuh) mendarat di atas Gunung Judi,
lalu (Nabi) Nuh berpuasa sebagai tanda syukur kepada Allah.”

(Riwayat Imam Ahmad)
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(ii) Bani Israel selamat daripada Firaun &
tentera-tenteranya

Daripada Sayyidina Ibnu Abbas berkata:
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“Nabi tiba di Madinah. Lalu Baginda melihat orang Yahudi berpuasa pada hari
‘Asyura. Baginda pun bertanya, “Apakah ini?” Mereka menjawab, “Ini hari yang
baik. Hari ini Allah telah menyelamatkan Bani Israil daripada musuh mereka, lalu
Musa berpuasa sebagai tanda syukur.” Baginda berkata, “Aku lebih berhak

terhadap Musa daripada kamu. Kami akan berpuasa untuk mengagungkannya.”
(Riwayat Imam Al-Bukhari, Imam Muslim, Imam Ahmad, Imam Abu Daud dan lain-lain.)
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(iii) Orang Quraisy & Yahudi
membesarkannya dengan puasa,
menjadikannya hari raya & menutup
Ka’bah dengan kiswah

Daripada Sayyidatina Aisyah berkata:
- e 3 3 - 2 - ~
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“Pada hari ‘Asyura, orang Quraisy berpuasa pada masa
jahiliyyah.”

(Riwayat Imam Al-Bukhari, Imam Muslim, Imam Ahmad,
Imam At-Tirmizi dan lain-lain.)

ustm2021



Daripada Sayyidatina Aisyah berkata:
S 4 s s 65

“Dan pada hari itu (‘Asyura) Ka’bah ditutup

dengan kain (kiswah).”
(Riwayat Imam Al-Bukhari)



Daripada Sayyidina Ibnu Abbas berkata:
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“Nabi tiba di Madinah. Lalu Baginda melihat orang
Yahudi berpuasa pada hari ‘Asyura.”

(Riwayat Imam Al-Bukhari, Imam Muslim, Imam Ahmad,
Imam Abu Daud dan lain-lain.)
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Daripada Sayyidina Abu Musa al-Asy’ari,
Nabi bersabda:
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“Hari ’Asyura dahulunya dianggap oleh orang Yahudi
sebagai hari raya, maka hendaklah kamu berpuasa pada

hari itu.”
(Riwayat Imam Al-Bukhari)
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Daripada Sayyidina Ibnu Abbas berkata:

~ 0 -~

eﬁjmaﬂ‘&-ﬁéf{l“ Uj.ja} "z‘.;a

U9y 119318 cdalinmy 3815 il3gale

L 4
~

~( - u/: - 2 }/o }}W./o};’l}ozjf @
.5)\.44.;."3 .53.@.” dolans P9 4.»! chLﬂ
“Rasulullah berpuasa pada hari ‘Asyura dan memerintahkan
berpuasa. Mereka (para sahabat) berkata, “Wahai Rasulullah
sesungguhnya ia adalah hari yang orang Yahudi dan Nasrani

mengagungkannya.”
(Riwayat Imam Muslim, Imam Abu Daud, Imam Al-Baihagi dalam
Al-Kubra, Ash-Shugra dan Syu’b al-Iman dan lain-lain.)

’

ustm2021



(iv) Cucu Rasulullah,
Sayyidina Husain bin Ali
terbunuh pada hari
Jumaat, selepas Asar
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Puasa hari ‘Asyura

(10 Muharram)




(a) Nabi pernah berpuasa hari ‘Asyura sebelumnya
di Makkah

Daripada Sayyidatina Aisyah berkata:
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“Pada hari ‘Asyura, orang Quraisy berpuasa pada masa
jahiliyyah. Rasulullah juga berpuasa.”

(Riwayat Imam Al-Bukhari, Imam Muslim, Imam Ahmad,
Imam At-Tirmizi dan lain-lain.)

ustm2021



(b) Orang Quraisy & Yahudi
berpuasa hari ‘Asyura untuk
membesarkannya.




[ (c) Nabi mewajibkannya pada peringkat awal J

Daripada Sayyidatina Aisyah berkata:
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“Rasulullah memerintahkan (wajib) untuk berpuasa pada hari
‘Asyura. Ketika difardhukan puasa Ramadhan, sesiapa yang mahu,

dia boleh berpuasa dan sesiapa yang mahu, dia boleh berbuka

(tidak berpuasa).”
(Riwayat Imam Al-Bukhari)
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Daripada Sayyidina Ibnu Umar berkata:
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“Nabi berpuasa pada hari ‘Asyura dan memerintahkan
(wajib) untuk berpuasa. Ketika difardhukan puasa
Ramadhan, Baginda meninggalkannya (tidak

mewajibkannya).”
(Riwayat Imam Al-Bukhari)
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[ (d) Nabi berpuasa hari ‘Asyura di Madinah J

Daripada Sayyidina Ibnu Abbas berkata:
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“Rasulullah berpuasa pada hari ‘Asyura dan memerlntahkan berpuasa. Mereka (para

sahabat) berkata, “Wahai Rasulullah, sesungguhnya ia adalah hari yang orang Yahudi dan
Nasrani mengagungkannya.” Lalu Rasulullah berkata, “Apabila datang tahun hadapan,
insyaAllah kita akan berpuasa pada hari yang kesembilan.” Dia (perawi) berkata, “Belum

sempat datang tahun hadapan sehingga Rasulullah telah wafat (sebelumnya).”
(Riwayat Imam Muslim, Imam Abu Daud, Imam Al-Baihagi dalam
Al-Kubra, Ash-Shugra dan Syu’b al-lman dan lain-lain.)
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Dalam riwayat lain:
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PRI RRPOARS

“Sekiranya aku masih hidup pada tahun

hadapan, pasti aku akan berpuasa pada hari
kesembilan.”

(Riwayat Imam Muslim, Imam Ahmad, Imam Ibnu Majah, Imam Al-Baihagq;i,
Imam Ibnu Abi Syaibah dalam Mushanafnya, Imam Ath-Thabrani dalam
Al-Kabir, Imam Ath-Thahawi dan lain-lain.)
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(e) Nabi memberi perhatian terhadap puasa hari
‘Asyura

Daripada Sayyidina Ibnu Abbas berkata:
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“Aku tidak pernah melihat Nabi benar-benar memberi perhatian
terhadap puasa sehari dan melebihkannya daripada selainnya,
melainkan (puasa) pada hari ini (hari ‘Asyura) dan (puasa) bulan

ini iaitu bulan Ramadhan.”
(Riwayat Imam Al-Bukhari dan Imam Muslim.)
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Fadhilat puasa

‘Asyura




Umum
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“Setiap amalan kebaikan anak Adam akan digandakan.

Satu kebaikan
daripada kebai
“Kecuali puasa

Akula

menjadi 10 sehingga 700 kali ganda
kan yang sepertinya. Allah berfirman,
kerana sesungguhnya ia untuk-Ku dan

n yang akan membalasnya.”
(Riwayat Imam Muslim)
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Khusus

(i) Menghapus dosa setahun yang lalu
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“Puasa hari ‘Asyura aku mengharapkan kepada Allah supaya

menghapus dosa setahun yang lalu.”
(Riwayat Imam Muslim)

3\

Imam Nawawi dalam Syarh al-Muhazzab (6/279):
“Fadhilatnya menghapuskan semua dosa-dosa kecil.”
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Daripada Sayyidina Abu Qatadah al-Anshari berkata:
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“Baginda ditanya tentang puasa hari ‘Asyura, lalu

Baginda menjawab, “la menghapuskan (dosa-dosa

kecil) pada tahun lepas.”

(Riwayat Imam Muslim, Imam Ahmad, Imam Abu Daud,
Imam Al-Baihaqi dan Imam Abdur Razzaq.)
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Amalan-amalan
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Pada hari ‘Asyura ada 10 amalan yang bersambung

Jas Juad Ldg ol L
Dengannya 2 mempunyai fadhilat yang dinukilkan (dalil)
J.z’iS‘j Je Ule 53 due o O
Berpuasalah, solat, bersilaturrahim, ziarahilah orang alim, jenguklah dan
pakailah celak

Judely dyas ca,w.a‘ p..g."\..g." u—ui)

Kepala anak yatim usaplah, bersedekah dan mandilah

el @18 Jleadl e aws

Luaskan kepada keluarga, potonglah kuku
Sy BT U8 oMY 5ygma

Surah Al-lkhlas, bacalah 1000 kali semoga sampai

(Kitab I‘anah ath-Thalibin, 2/267 dan lain-lain)
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Imam Al-Ajhuri: “Dibaca 70 kali,
Allah jauhkan bencana daripadanya
pada tahun tersebut.”



