HALAQAH RAMADAN 1447H ¢« RUMUSAN & PANDUAN

Bertahan Tanpa Disorot,
Mampukah?

Membina akar keistigamahan dan tagwa yang utuh
selepas cahaya Ramadan melabuh tirai
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Ujian Sebenar Bermula
Apabila Lampu
Dipadamkan.

Majlis yang berlangsung pada kemuncak
27 Ramadan ini membawa satu persoalan
kritikal: Apakah erti bertahan apabila
tiada lagi pujian, sorotan, atau
pemerhatian orang lain?

Istigamab adalah tentang

membina akar yang tidak
terlibat, demi menampung
dahan yang terus berbuab.




jal)ji TNabi ‘Buat Jiwa Yang Tegubh

.-.-'"" 0.0

e g 3 405 16 &, R

itu dengan keistigamaban.

o

éﬂungguhnya orang-orang yang menegaskan keyakinannya

dengan berkata: “Tuhan kami ialah Allah”, kemudian mereka
tetap teguh di atas jalan yang betul...” (Surah Fussilat: 30-36)

Ayat ini menekankan babawa malaikat akan turun
membawa ketenangan kepada mereka yang bukan

sahbaja beriman, tetapi membuktikan keimanan
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Tahap Ketaatan / Tenaga

Beriman (Titik Permulaan)

Pengisytiharan iman boleh berlaku
dalam sekelip mata.

Thumma Istagamu (Proses Berterusan)
A

Keistigamahan tidak terus terjadi. la menuntut
masa, usaha, dan tenaga yang berterusan.

Masa
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Istigamab Tunjangnya Adalab Ketaatan.

Istigamah bukanlah satu konsep abstrak. la diterjemahkan secara praktikal
melalui ketaatan mutlak kepada syariat Allah. la menyerlahkan sifat taqwa
dan merupakan standard tertinggi dalam beragama.

Melakukan :
lSTl AMAH ey apa yang Memnggalkan apa
Q r:liperintahkanT yang dilarang.
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Matriks Ketaatan:
Anatomi Amal Seorang Mukmin

WAIJIB

Perintah asas yang mesti
dilaksanakan - Cth: Solat Fardu

SUNAT MAKRUH

Kebaikan tambahan yang Perkara yang dibenci dan wajar
melengkapkan - Cth: Solat Tarawih ditinggalkan - Cth: Membuang masa
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PDwi-Syarat Amal:
‘Piawaian ‘Tertinggi ‘Istigama
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‘Keseimbangan Fizikal dan Spiritual

ITQAN (lttiba’) IHSAN (lkhlas)

% Fokus kepada Zahir (Luaran). 4 <+ Fokus kepada Batin (Dalaman).

< Tepat menurut Syariat | — < Bebas dari sebarang bentuk
Rasulullah SAW. \W ' syirik (termasuk riyak).

< Dilakukan dengan seémpurna, < Dilakukan semata-mata
tersusun, dan bersungguh- mengharapkan wajah Allah.




" Menggerakkan Enjin
Keistipamahan

Sepanjang
Ramadan Syawal Hayat

Istigamah bukanlah amalan bermusim yang terhenti di ambang Syawal.
la adalah satu perjalanan maraton sepanjang hayat.

Untuk bertahan lalui perjalanan ini tanpa disorot, kita memerlukan sistem
sokongan dalaman yang kuat.

Terdapat 5 pendorong utama yang
mengekalkan momentum ketaatan kita. |
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Pendorong 1 & 2: Doa yang _‘Membuka ‘Pmt‘u f]{laayab

ﬂ-fff“‘ “«M Kita diwajibkan mengulang ‘Ihdinas
%\ * 6 L o j siratal mustagim’ (Tunjukkanlah kami
jalan yang lurus) setiap hari. la adalah
Doa sebagal permohonan konsisten untuk

Percikan. dikurniakan istigamah.
4
v
Doa yang ikhlas menjemput campur
}fiaayab tangan Allah. Hidayah Allah inilah yang
sebagai memainkan peranan terbesar dalam
‘Panduan. mengekalkan perubahan diri seseorang

menjadi lebih baik. |
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HIDAYAH INTIBAH

Sifat: Kesedaran / Kebangkitan.

Fungsi: Titik mula yang mengejutkan
jiwa dari kelalaian. la
mencetuskan keinginan
untuk berubah.

‘Dua Fasa Hioayabh Dalam Kehidupan

HIDAYAH ISTIQAMAH

Sifat: Ketetapan / Keteguhan.

Fungsi: Kekuatan berterusan untuk
terus teguh di atas jalan perubahan
tersebut walau diuji dengan
pelbagai rintangan.
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Pendorrong 3 & 4:
Usaha dan Penghijraban

MUHAJARAH (Berhijrah)

yang buruk ke arah yang baik. Berhijrah
mencari ekosistem ketaatan.

MUJAHADAH (Berjuang)

Keistigamahan menuntut usaha yang bersungguh-sungguh
melawan hawa nafsu dan kebiasaan lama. la meletihkan,
tetapi membuahkan hasil.

Bertindak secara fizikal dan mental untuk
beralih dari persekitaran, tabiat, atau perkara
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Pendorong 5: Sabar Sebagai Tali Pengikat

Tanpa kesabaran, segala usaha akan goyah pada ujian pertama.

< A

Sabar dalam Ketaatan: Memaksa diri
untuk konsisten melakukan kebaikan
walaupun terasa berat.

L'

Sabar dalam Larangan:
Menahan diri dari melanggar batasan
walaupun ia menggiurkan.
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v/ Syarat / Guardrails:
Rser v ltiba’ & Ikhias

Usaha Aktif:

Mujahadah & Muhajarah

Sokongan Kekuatan:
Sabar

Asas / Dalaman:
Doa & Hidayah

Segala faktor dalaman (akar) yang tidak disorot manusia inilah yang akhirnya menumbuhkan
dahan ketaatan yang kelihatan zahir. Istigamah adalah hasil integrasi seluruh sistem ini.
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, Membawa Cahaya
Kel uar Dari Ramadan

Ya Allah, kurniakanlah kami kefahaman yang jelas, kekuatan taqwa yang
utuh, dan Keikhlasan dalam setiap amal. Jadikanlah kami hamba-Mu yang
mampu bertahan teguh di jalan-Mu, walau di saat tiada sesiapa yang
menyorot pandangan kepada kami.

Pengumuman Acara Seterusnya: I‘uhanf:-lrr:I Cepat atau Menang dengan Cara Allah
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